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Προσωπικά Στοιχεία:

Όνομα: ΜΑΡΙΑ

Επώνυμο: ΤΡΙΓΩΝΗ

Όνομα Πατρός: ΙΩΑΝΝΗΣ

Επαγγελματική Εμπειρία:

Διοικητική εμπειρία σε θέση ευθύνης του Δημόσιου Τομέα, (χρόνια):

25+

Επαγγελματική πείρα:

Από: 1984

Εώς: 1986

Απασχόληση ή θέση που κατείχατε: Προισταμένη Κοινωνικής Υπηρεσίας

Κύριες δραστηριότητες και αρμοδιότητες: Εργάστηκα στο Α. Κ.Α.Π.Η Δήμου Ηρακλείου ως

κοινωνική λειτουργός. Ήμουν υπεύθυνη του Κέντρου και ασχολήθηκα με την φροντίδα ηλικιωμένων:

• Ανάπτυξη προγραμμάτων αγωγής υγείας (προβολή ταινιών, ομιλίες, επισκέψεις από ειδικούς)

• Ανάπτυξη προγράμματος φροντίδας στο σπίτι σε μοναχικά και κατάκοιτα άτομα (νοσηλευτική

παρέμβαση, στήριξη από οικιακή βοηθό και κοινωνική φροντίδα.)

• Δημιουργία και ανάπτυξη ομάδων: στήριξης και αλληλοβοήθειας των ηλικιωμένων, θεατρικής

ομάδας, ψυχαγωγίας, εφημερίδας, εκδρομών.

• Ανάπτυξη ψυχαγωγικών προγραμμάτων – εκδηλώσεων.

Επωνυμία εργοδότη: Α ΚΑΠΗ Δήμου Ηρακλείου Κρήτης

Πόλη εργοδότη: Ηράκλειο

Είδος της επιχείρησης ή του κλάδου: Άλλο επάγγελμα (δεν υπάρχει στην λίστα)

Από: 1987

Εώς: 1989

Απασχόληση ή θέση που κατείχατε: Κοινωνική Λειτουργός

Κύριες δραστηριότητες και αρμοδιότητες: Ως Κοινωνική Λειτουργός στο Βενιζέλειο Γενικό

Νομαρχιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, στο τμήμα του Οικογενειακού Προγραμματισμού. Σε

προγράμματα ενημέρωσης για τον οικογενειακό προγραμματισμό, τις μεθόδους αντισύλληψης. Μαζί

με τους άλλους επαγγελματίες υγείας (ιατρό –μαιευτήρα, μαία, επισκέπτρια υγείας) συμμετείχα σε

επισκέψεις σε σχολεία, συλλόγους, εργασιακούς χώρους για την ενημέρωσή τους στα προγράμματα

του Κέντρου.

Επωνυμία εργοδότη: Βενιζέλειο Νοσοκομείο

Πόλη εργοδότη: Ηράκλειο Κρήτης

Είδος της επιχείρησης ή του κλάδου: Άλλο επάγγελμα (δεν υπάρχει στην λίστα)

Από: 1989

Εώς: 2009

Απασχόληση ή θέση που κατείχατε: Προισταμένη Κοινωνικής Υπηρεσίας ΠΑΓΝΗ

Κύριες δραστηριότητες και αρμοδιότητες: Ασκώ καθήκοντα προϊσταμένου Κοινωνικής

Υπηρεσίας και εργάζομαι ως κοινωνική λειτουργός στις παρακάτω κλινικές :

1. Οκτώβριο 1999 ως Μάιο 2002 στην Παιδιατρική Κλινική Αιματολογίας Ογκολογίας: Ασχολήθηκα

με τις οικογένειες των παιδιών που νοσηλεύονται στην Κλινική με νεοπλασίες παρέχοντας:
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• Συναισθηματική στήριξη των οικογενειών σε όλα τα στάδια της νόσου.

• Οικονομική ενίσχυση αδύναμων οικονομικά οικογενειών.

• Ενημέρωση της ιατρικής ομάδας για το κοινωνικό οικονομικό προφίλ των οικογενειών αυτών.

• Συνεργασία με εθελοντικές οργανώσεις που στηρίζουν την Κλινική και τους γονείς.

• Ενημέρωση των γονιών για παροχές που μπορούν να έχουν από διάφορα προγράμματα κρατικά και

μη.

2. Κλινική Χειρουργικής Ογκολογίας : 1989 ως σήμερα συνεργάζομαι με την ΧΟΓΚ ΠΑΓΝΗ.

Παρακολουθώ όλες τις καινούργιες εισαγωγές γυναικών όλων των ηλικιών για χειρουργική

επέμβαση στον μαστό παρέχοντας :

• Προ-εγχειρητική και μετεγχειρητική συναισθηματική στήριξη.

• Συμβουλευτική σχέσεων μέσα στην οικογένεια (σχέσεις μεταξύ συζύγων σχέσεις μεταξύ γονιών

και παιδιών ).

• Συμπλήρωση ειδικού εντύπου για την όλη τους αντιμετώπιση στο νοσοκομείο και τις ανάγκες

τους.

• Παροχή διαφόρων πληροφοριών σε θέματα που τις απασχολούν και άπτονται στις αρμοδιότητες

μου.

• Συνεργασία με το ιατρονοσηλευτικό προσωπικό της κλινικής για την καλύτερη αντιμετώπιση των

ασθενών.

Επίσης παρακολουθώ και άλλες κατηγορίες ασθενών στην συγκεκριμένη κλινική, όταν μου

παραπεμφθούν (ασθενείς με νοσογόνο παχυσαρκία, μοναχικά άτομα, εγκαταλελειμμένα, χωρίς

συγγενικό περιβάλλον, με οικονομικά προβλήματα, κακοποιημένες γυναίκες κ.ά)

3. Μαιευτική –Γυναικολογική Κλινική :

Παρακολουθώ όλες τις άγαμες μητέρες .

• Διερεύνηση των αναγκών τους μετά την εισαγωγή τους στο νοσοκομείο.

• Διερεύνηση του οικογενειακού τους περιβάλλοντος και της στήριξης που τους παρέχεται απ΄

αυτό.

• Διερεύνηση για τις δυνατότητες της μητέρας να μεγαλώσει το βρέφος μόνη της

• Ολοκλήρωση διαδικασίας δήλωσης γέννησης και συνεργασία με το ληξιαρχείο.

• Συνεργασία με το Κέντρο Βρεφών Μητέρα σε περιπτώσεις που η μητέρα δεν επιθυμεί να αναλάβει

την φροντίδα του βρέφους και το δίνει για υιοθεσία.

Παραπέμπονται από τους γιατρούς της κλινικής όλα τα περιστατικά με ανεπιθύμητη κύηση και

διερευνούνται οι κοινωνικοί λόγοι για την πραγματοποίηση διακοπής κύησης στην γυναίκα. Επίσης

παρακολουθώ περιστατικά γυναικών με ca, όταν παραπεμφθούν από το ιατρονοσηλευτικό

προσωπικό της κλινικής.

4. Κλινική Κοινωνικής Ιατρικής

Απρίλιο 2000 ως Σεπτέμβριο 2001 απασχολήθηκα μία φορά την εβδομάδα στο ιατρείο της Κλινικής

Κοινωνικής Ιατρικής συμμετέχοντας  σε προγράμματα πρόληψης και αγωγής φροντίδας υγείας.

5. Από Σεπτέμβριο 2002 ως Αύγουστο 2004 είχα αποσπαστεί για δύο ημέρες την εβδομάδα στη 7η

ΔΥΠΕ Κρήτης, συμμετέχοντας στην ομάδα επαγγελματιών υγείας σχεδιασμού της 7ης ΔΥΠΕ Κρήτης

για την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγεία και την στήριξη και ανάπτυξη των επιλέξιμων στόχων.

6. Έχω την ευθύνη των σπουδαστών Κοινωνικής Εργασίας του Τ.Ε.Ι Κρήτης που πραγματοποιούν την

εργαστηριακή τους και την πρακτική τους άσκηση στην Κοινωνική Υπηρεσία του ΠΑ.ΓΝΗ.

Επωνυμία εργοδότη: Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

Πόλη εργοδότη: Ηράκλειο Κρήτης

Είδος της επιχείρησης ή του κλάδου: Άλλο επάγγελμα (δεν υπάρχει στην λίστα)

Στοιχεία για την επαγγελματική σας δραστηριότητα:
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ - ΣΥΜΒΟΥΛΙΑ

Από Ιανουάριο 2003 ως Δεκέμβριο 2006: Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του ΣΤ. ΚΑΠΗ Δήμου

Ηρακλείου.

Από Δεκέμβριο 2003 ως Αύγουστο 2004: Αναπληρωματικό μέλος του Δ. Σ του Κέντρου Προστασίας

και Αποκατάστασης Παιδιών- Ενηλίκων Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες Ηρακλείου Κρήτης.

Από Ιούλιο 2005 μέχρι σήμερα συμμετέχω ως τακτικό μέλος στην Ογκολογική Επιτροπή η οποία

συστάθηκε από το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ

1. 1994-2995: Στο ετήσιο εκπαιδευτικό πρόγραμμα για την χορήγηση Χειρουργικής Νοσηλευτικής

Ειδικότητας.

2. 1994 ως σήμερα: Ωρομίσθια καθηγήτρια εφαρμογών στο Τ.Ε.Ι Ηρακλείου στο τμήμα Κοινωνικής

Εργασίας.

3. Στο πρόγραμμα Εκπαίδευσης Επαγγελματιών Υγείας των Κέντρων Υγείας σε θέματα διαχείρισης

Ογκολογικού ασθενούς με θέμα: Παρηγορητική φροντίδα ασθενούς με καρκίνο – Τελική φροντίδα.

4. Στα ΚΕΚ ΠΑ.Γ.Ν.Η (2002) στην εκπαίδευση επαγγελματιών Υγείας από Νοσοκομεία και Κέντρα

Υγείας με θέμα: Δικαιώματα ασθενών.

5. Στα Κ.Ε.Κ ΠΑ.Γ.Ν.Η (Οκτώβριος 2003) στην εκπαίδευση του Ιατρικού Προσωπικού της ΠΟΓΚ και

Κέντρων Υγείας με θέμα: Συμπεριφορά στους ασθενείς και δικαιώματα των χρηστών των υπηρεσιών

υγείας.

6. 2004 ως σήμερα 2009 : Σε πρόγραμμα μεταπτυχιακών σπουδών της Κοινωνικής Ιατρικής του

Πανεπιστημίου Κρήτης, με θέμα: Δημόσια Υγεία και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, για την <Εισαγωγή

στις μεθόδους Ποιοτικής έρευνας- Αναφορά στις τεχνικές της συνέντευξης>.

7. Συμμετοχή στην εκπαίδευση του σώματος εθελοντών Κοινωνικής Πρόνοιας του Περιφερειακού

Τμήματος ΕΕΣ Ηρακλείου με θέμα: «Κοινωνική Εργασία σε υπηρεσίες Υγείας».

8. Σε ετήσιο εκπαιδευτικό πρόγραμμα Μαιευτικής – Γυναικολογικής κλινικής ακαδημαϊκού έτους

2007-2008 με θέμα: «Δικαιώματα ασθενών στο χώρο της υγείας».

9. Σε ετήσιο εκπαιδευτικό πρόγραμμα Μαιευτικής – Γυναικολογικής κλινικής ΠΑΓΝΗ ακαδημαϊκού

έτους 2007-2008 με θέμα: «Ανεπιθύμητη κύηση και άμβλωση: η θέση του κοινωνικού λειτουργού».

10. Σε ετήσιο εκπαιδευτικό πρόγραμμα Μαιευτικής – Γυναικολογικής κλινικής ΠΑΓΝΗ, ακαδημαϊκού

έτους 2009-2010 με θέμα: «Στάσεις και απόψεις γυναικών μέσης ηλικίας σχετικά με την χρήση

μαστογραφίας στην Κρήτη».

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΠΟΥΔΑΣΤΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ

Κατατέθηκαν και έγιναν δεκτές από το Τμήμα της Κοινωνικής Εργασίας οι παρακάτω προτάσεις για

εκπόνηση πτυχιακής εργασίας υπό την επίβλεψή μου:

• 22/5/2003: «Επαγγελματική κόπωση των εργαζομένων στις Ογκολογικές Κλινικές και στις

Μονάδες Εντατικής Θεραπείας ΠΑ.Γ.Ν.Η

• 28/5/2003 : «Η ικανοποίηση των χρηστών/ νοσηλευομένων ασθενών με χρόνια νόσο από τις

παρεχόμενες υπηρεσίας υγείας σε κλινικές του ΠΑ.Γ.Ν.Η»

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

• Συμμετοχή στην οργάνωση και διεκπεραίωση προγράμματος για την εκπαίδευση υγειονομικού

προσωπικού Κέντρων Υγείας στην αξιολόγηση, διάγνωση, βραχεία παρέμβαση και παραπομπή για

χρήστες αλκοόλ και άλλων ψυχοτρόπων ουσιών, διάρκειας τριών ημερών από 30/9 ως 2/10 2002.

• Συμμετοχή στην αξιολόγηση προγράμματος εκπαίδευσης επαγγελματιών υγείας των Κέντρων

Υγείας σε θέματα διαχείρισης ογκολογικού ασθενούς διάρκειας 3 τριμήνων από 15/10/02- 15/1/03,
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15/2/03- 15/5/03 και 15/6/03-15/9/03.

• Συμμετοχή ως μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 20th Annual Conference of TTB Network, 6

Σεπτεμβρίου ως 9 Σεπτεμβρίου 2007. « Tipping the balance towards primary health care. Cultural

determinats of health» hosted by the Department of Social Medicine, Medical Faculty, University of

Crete.

Σπουδές:

Έτος αποφοίτησης απο το Λύκειο: 1978

Εκπαίδευση και Κατάρτιση: Κάτοχοι διδακτορικού

Προπτυχιακές σπουδές:

Χώρα σπουδών: Ελλάδα

Εκπαιδευτικό ίδρυμα ΑΕΙ - ΤΕΙ: ΤΕΙ Κρήτης

Τμήμα σπουδών: Κοινωνικής Εργασάις

Έτος εισαγωγής: 1978

Έτος αποφοίτησης: 1981

Βαθμός αποφοίτησης: 8,1

Χώρα σπουδών: Ελλάδα

Εκπαιδευτικό ίδρυμα ΑΕΙ - ΤΕΙ: Πάντειον Πανεπιστήμιο

Τμήμα σπουδών: Πολιτικών Επιστημών

Έτος εισαγωγής: 1981

Έτος αποφοίτησης: 1984

Βαθμός αποφοίτησης: 8 και 3/8

Μεταπτυχιακές σπουδές:

Χώρα σπουδών: Ελλάδα

Εκπαιδευτικό ίδρυμα ΑΕΙ - ΤΕΙ: Πανεπιστήμιο Κρήτης

Επίπεδο σπουδών: Διδακτορικό

Τμήμα σπουδών: Ιατρική Σχολή

Έτος εισαγωγής: 2003

Έτος αποφοίτησης: 2009

Βαθμός αποφοίτησης: Άριστα

Συμπληρωματικά στοιχεία: Εκπόνηση διδακτορικής διατριβής στο Πανεπιστήμιο Κρήτης, στην

Ιατρική Σχολή στον τομέα της Κοινωνικής και Οικογενειακής Ιατρικής. με θέμα: <Στάσεις και

πεποιθήσεις σχετικά με την μαστογραφία γυναικών μέσης ηλικίας και γιατρών στην Κρήτη.>

Στοιχεία για τις σπουδές σας:

METEKΠΑΙΔΕΥΣΗ –ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ

27/5/02 ως 31/5/02:Εκπαίδευση σε προγράμματα του Πανεπιστημίου του Warwick U.K σε συνεργασία

με το Πανεπιστήμιο του Teesside U.K σχετικά με την ποιοτική έρευνα. Παρακολούθηση και

εφαρμογή σχετικού ερευνητικού προγράμματος. Επισκέψεις σε Κέντρο Υγείας και σε Hοspice για

ασθενείς τελικού σταδίου. Ενημέρωση σε προγράμματα εθελοντισμού.

Παρακολούθηση :Gender Research Forum  From Children’s Shoes to Children’s voices. Adding
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Generation to gender in our understanding of divorce process.

30 Σεπτεμβρίου 2002 ως 2 Οκτωβρίου 2002. Συμμετοχή σε τριήμερη εκπαίδευση διάρκειας 18 ωρών

με θέμα: «Εκπαίδευση Υγειονομικού Προσωπικού Κέντρων Υγείας στην αξιολόγηση, βραχεία

παρέμβαση και παραπομπή για χρήστες αλκοόλ και άλλων ψυχοτρόπων ουσιών». Το πρόγραμμα

οργάνωσε το ΠΕ.Σ.Υ Κρήτης σε συνεργασία με το ΚΕΘΕΑ και το Τμήμα Ψυχιατρικής του

Πανεπιστημίου Καλιφόρνιας, Σαν Ντιέγκο της Αμερικής.

9 Μαίου 2005 ως 13 Μαίου 2005: Επιμορφωτικό πρόγραμμα, διάρκειας 35 ωρών με θέμα: <Διοίκηση

ολικής ποιότητας>. Οργάνωση: Ινστιτούτο Επιμόρφωσης, τομέας Δημοσίου Management.

12 Μαρτίου 2007 ως 21 Μαρτίου 2007: Εκπαιδευτικό πρόγραμμα διάρκειας 60 ωρών με τίτλο: «

Λειτουργία δικτύων διασυνοριακής συνεργασίας σε θέματα Δημόσιας Υγείας» το οποίο διεξήχθη στο

Ηράκλειο μέσα στα πλαίσια της Κοινοτικής Πρωτοβουλίας Interreg III Α / Ελλάδα – Κύπρος, από το

Ινστιτούτο Φαρμακευτικής Έρευνας και Τεχνολογίας.

16 Απριλίου ως 25 Απριλίου 2007: Εκπαιδευτικό πρόγραμμα διάρκειας 60 ωρών με τίτλο: «Υγιεινή

και ασφάλεια των τροφίμων  (HACCP)» το οποίο διεξήχθη στο Ηράκλειο μέσα στα πλαίσια της

Κοινοτικής Πρωτοβουλίας Interreg III Α/Ελλάδα – Κύπρος, από το Ινστιτούτο Φαρμακευτικής

Έρευνας και Τεχνολογίας.

Γλώσσες:

Μητρική γλώσσα: Ελληνικά

Γνώσεις ΤΠΕ:

Κοινωνική Δραστηριότητα:

Προσκεκλημμένη ομιλήτρια με εισηγήσεις και ανακοινώσεις σε συνέδρια, σε εκδηλώσεις

επιστημονικών συλλόγων, φορέων, του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού για θέματα υγείας και

πρόνοιας.

Εθελοντική συμμετοχή στην «Κινητή ομάδα προάσπισης και προαγωγής υγείας των τσιγγάνων της

Περιφέρειας Κρήτης» την οποία συντόνιζε το ΠΕΣΥΠ Κρήτης κατά τον μήνα Νοέμβριο 2003 στον

καταυλισμό του Δήμου Αλικαρνασσού.

Εθελοντική συμμετοχή στο πρόγραμμα του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου

Κρήτης: «Προληπτική παρέμβαση – Πρωτοβάθμια περίθαλψη», Φεβρουάριος 2004.

Μέλος του Πανελληνίου συλλόγου Κοινωνικών Λειτουργών Ελλάδος.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

• Συμμετοχή στην οργάνωση και διεκπεραίωση προγράμματος για την εκπαίδευση υγειονομικού

προσωπικού Κέντρων Υγείας στην αξιολόγηση, διάγνωση, βραχεία παρέμβαση και παραπομπή για

χρήστες αλκοόλ και άλλων ψυχοτρόπων ουσιών, διάρκειας τριών ημερών από 30/9 ως 2/10 2002.

• Συμμετοχή στην αξιολόγηση προγράμματος εκπαίδευσης επαγγελματιών υγείας των Κέντρων

Υγείας σε θέματα διαχείρισης ογκολογικού ασθενούς διάρκειας 3 τριμήνων από 15/10/02- 15/1/03,

15/2/03- 15/5/03 και 15/6/03-15/9/03.
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• Συμμετοχή ως μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 20th Annual Conference of TTB Network, 6

Σεπτεμβρίου ως 9 Σεπτεμβρίου 2007. « Tipping the balance towards primary health care. Cultural

determinats of health» hosted by the Department of Social Medicine, Medical Faculty, University of

Crete.

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΑΡΘΡΩΝ

1. Χ. Λιονής, Ν. Αντωνάκης, Μ. Αντωνοπούλου, Σ. Αργυριάδου, Ε. Γεωργακίλα, Ν. Γεωργιάννος, Ν.

Δρακωνάκης, Ε.Θηραίος, Δ. Κουναλάκης, Κ. Μακρή, Γ. Μαντζαβίνης, Α.Μαριόλης, Μ.Μαρκάκης, Μ.

Μπαθιανάκη, Α. Μπατίκας, Π. Νικητάκης, Ν. Παπανικολάου, Μ.Ροβίθης, Α. Τατσιώνη, Μ. Τριγώνη, Ι.

Τσιλιγάννη, Μ. Χατζηαρσένης, Α. Χριστοφέλη, Βήματα για την ανάπτυξη κατευθυντήριων οδηγιών

στη Γενική Ιατρική στην Ελλάδα: Ένα κείμενο ομοφωνίας, Primary Health Care, Volume 15, Number

2, 91-93,  2003.

2. Maria Trigoni, Christos Lionis, Frances Griffiths, Eileen Green, Mammography: decision making in

Crete and the UK, European Journal of General Practice, Volume 9, December 2003.

3. Lionis C, Samoutis G, Kouroussis C, Trigoni M, GeorgouliasV, Teaching cancer management to

primary care health staff: the first experiences gained from Crete, J Cancer Educ. 2005

Spring;20(1):6-7 .

4. Τριγώνη Μ, Αντωνάκης Νίκος, Εκτός γάμου γεννήσεις: Οι διαστάσεις του φαινομένου και ο ρόλος

της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. Περιοδικό «Πρωτοβάθμια

Φροντίδα Υγείας», 17(4):182-189, Ιούλιος 2005.

5. Trigoni M., Griffiths F., Tsiftsis D., Koumantakis E., Green E., Lionis C. Mammography screening:

Views from women and primary care physicians in Crete. BMC Women’s Health 2008 7, 8-20.

6. Trigoni M., Mahoney M., Moschandreas J., Markaki A., LIonis C. ‘Cancer Control Practices”:

Translation and Cultural adaptation of an instrument in Crete, Greece, Journal of Cancer Education,

2009 24(2)105-106.

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ

1. Μ. Trigoni, F. Griffiths, D. Tsiftsis, E. Koumantakis, C. Lionis.  Mammography use among women in

rural Crete: What are the barriers?, 11th Conference of the European Society of General

practice/family Medicine, <From Hipporates to the Human Genome: the past, present, and the future

of General Medicine/ Family Practice, Kos Island,Greece, 2005, Book of abstracts, OP 649, p.56.

2. Μ. Τριγώνη, Δ. Τσιφτσής, Ε. Κουμαντάκης, Α. Μαρκάκη, Χ Λιονής. Πριν το σχεδιασμό

προγραμμάτων ομαδικού προσυμπτωματικού ελέγχου: Οι απόψεις γυναικών της αγροτικής Κρήτης

στη χρήση μαστογραφίας, 2ο Πανελλήνιο συνέδριο για την Διοίκηση, τα οικονομικά και τις

πολιτικές υγείας, Αθήνα 13-16 Νοεμβρίου 2006. Βιβλίο περιλήψεων, Β. θεματική ενότητα, Β3,

σχεδιασμός και αξιολόγηση υπηρεσιών υγείας, σελ. 42.

3. Μ. Τριγώνη, Κ. Κασωτάκη, Α. Μαρκάκη, Ε. Πετράκη, Χ. Λιονής, Η ικανοποίηση από τις

παρεχόμενες υπηρεσίες υγείας, ασθενών με χρόνια νόσο, που νοσηλεύτηκαν σε κλινικές του ΠΑΓΝΗ.

9ο Management υπηρεσιών υγείας και κοινωνικής φροντίδας, Κέρκυρα 4-7 Οκτωβρίου 2007.

Περιλήψεις εισηγήσεων, Ποιότητα υπηρεσιών Υγείας – 2, σελ.43.

4. Μ Τριγώνη, Μ. Τζωρτζουλάκη, Θ. Ρουμελιωτάκη, Ε. Κουμαντάκης, Ανεπιθύμητη κύηση και

άμβλωση: Η εμπειρία από το Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης. 2ο

Διαπανεπιστημιακό  Διαπανεπιστημιακό Διανοσοκομειακό συνέδριο Μαιευτικής Γυναικολογίας,

Ηράκλειο 5-7 Οκτωβρίου 2007, Βιβλίο περιλήψεων, ΕΑ31, σελ. 50.
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5. Λιονής Χ., Τριγώνη Μ., Η πρόληψη του καρκίνου μαστού στην Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας:

Παράγοντες που εμποδίζουν την αποτελεσματική εφαρμογή της, Ημερίδα Η πρόληψη στον καρκίνου

του μαστού,  Εθνικό σύστημα Υγείας, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» ΕΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ», Χειρουργική

κλινική, Αθήνα, 2007, Βιβλίο περιλήψεων, σελ. 68-76.

6. Τριγώνη Μ. Κοινωνική Εργασία και Άνοια, 6ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νόσου

Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών, Θεσσαλονίκη, 19-22 Φεβρουαρίου 2009, Βιβλίο περιλήψεων

σελ. 149-150

7. Φανουράκη Γ., Ζαγανάς Ι., Τριγώνη Μ. Ψυχοκοινωνικές ανάγκες ασθενών με άνοια – Η εμπειρία

από το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 6ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο Νόσου

Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών, Θεσσαλονίκη, 19-22 Φεβρουαρίου 2009, Βιβλίο περιλήψεων

σελ. 180.

8. Trigoni M., Lionis C. The use of mammography in Crete. Public Health and Health Care in Greece

and Bulgaria: The Challenge of the Cross-border Collaboration, Alexandroupolis, 8-10 May 2009,

Book of abstracts, p.79-80.

9. Lionis C, Anastasiou F., Antonopoulou M., Ereunidoy K., Zachariadou T., Markaki A., Trigoni M.,

Samoutis G. PhD studies in general practice and primary health care. Public Health and Health Care

in Greece and Bulgaria: The Challenge of the Cross-border Collaboration, Alexandroupolis, 8-10 May

2009, Book of abstracts, p.36-37.

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗ ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΒΙΒΛΙΩΝ

1. Χ. Λιονής, Β. Μπαρδής, Ν. Αντωνάκης, Σ. Ανυφαντάκη, Ν. Δρακωνάκης, Δ. Βουρβαχάκης, Γ.

Ιωαννίδης, Δ. Κουναλάκης, Α. Μαρκάκη, Μ. Μπαθιανάκη, Α. Μπατίκας, Α. Ραπίδη, Μ. Ροβίθης, Μ.

Τριγώνη, Κάνοντας την πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας αποτελεσματική στην καθ’ ημέρα πράξη: Ένα

εγχειρίδιο για χρήση από τους υγειονομικούς των Κέντρων Υγείας και των Περιφερειακών Ιατρείων,

Ηράκλειο Κρήτης, Νοέμβριος 2002.

Διοικητική εμπειρία:

Από το 1989 ως σήμερα είμαι Προισταμένη Κοινωνικής Υπηρεσίας στο Πανεπιστημιακό Γενικό

Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης και έχω την ευθύνη για την εύρυθμη λειτουργία της υπηρεσίας, τον

συντονισμό και την εποπτεία του έργο των κοινωικών λειτουργών στο νοσοκομείο.
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