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Προσωπικά Στοιχεία:

Όνομα: ΘΩΜΑΣ

Επώνυμο: ΜΕΣΣΗΝΗΣ

Όνομα Πατρός: ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Επαγγελματική Εμπειρία:

Επαγγελματική πείρα:

Από: 1979

Εώς: 2009

Απασχόληση ή θέση που κατείχατε: Αναπληρωτής Διευθυντής ΕΣΥ

Κύριες δραστηριότητες και αρμοδιότητες: 1971- 1977: Φοίτηση στην Ιατρική Σχολή του

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης εισαχθείς ως υπότροφος, καθώς και υπότροφος για 2 έτη.

1977: Αποφοίτηση με Λίαν Καλώς.

01/1978 - 03/1978: Τρίμηνη εκπαίδευση στην Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Λ. Λευκάδας.

05/ 1978 – 10/1978: Εκμάθηση της Γερμανικής γλώσσας στο Πανεπιστήμιο της Κολωνία ς.

02/1979 – 04/1981: Έναρξη της χειρουργικής εκπαίδευσης στο Γενικό Νοσοκομείο του Mϋhlacker Δ.

Γερμανίας.

05/ 1981 - 12/1983: Συνέχιση της χειρουργικής εκπαίδευσης στο Γενικό Νοςοκομείο St. Josef

Offenburg Δ. Γερμανίας.

01/01/1984 – 5/04/1986: Συνέχιση και περάτωση της χειρουργικής ειδικότητας, κατόπιν εξετάσεων,

στο Ακαδημαϊκό Νοσοκομείο Robert Bosch της Στουτγάρδης (υπαγόμενο στην Ιατρική Σχολή του

Πανεπιστημίου του

Tuebingen).

05/ 1982: Εκπαίδευση στην Επείγουσα Ιατρική στο Γ.Ν. St. Josef Offenburg, Δ. Γερμανίας.

01/ 1985: Εκπαίδευση στην ενδοσκοπική μικροχειρουργική του ορθού στο Πανεπιστήμιο της

Κολωνίας.

07/ 1986: Εκπαίδευση στην Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική του Wuerzburg.

02/1988: Εβδομαδιαία εκπαίδευση στη Γαστρεντερολογική Χειρουργική στο Davos (Ελβετία)

02/1989: Εκπαίδευση στην ενδοαυλική υπερηχοτομογραφία του ορθού Duesseldorf

10/1990: Εκπαίδευση στην χειρουργική ενδοσκόπηση στην Χειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου

Freiburg

10/1991: Εκπαίδευση στην Λαπαροσκοπική χειρουργική στο Πανεπιστήμιο του Goettingen.

05/1994: Εκπαίδευση στην Λαπαροσκοπική χειρουργική του παχέος εντέρου στην Fa Ethikon,

Hamburg.

01/1995: Εκπαίδευση στο ειδικό χειρουργικό τμήμα παθήσεων παχέος εντέρου και πρωκτού, St.

Josef Hospital, Duisburg.

05/1995 - 30/09/1995: Έναρξη της ειδικότητας της Χειρουργικής Θώρακος, Καρδιάς και Αγγείων

του Robert Bosch Krankenhaus, Stuttgart.

5/2004 & 11/2004: Μετεκπαίδευση στο Παν/κό Τμήμα Χειρουργικής Ήπατος & Μεταμοσχεύσεων στο

Virchow Klinikum στο Βερολίνο

15/5/1986 –30/4/1995: Εργάστηκα στο ως άνω Νοσοκομείο (Robert Bosch Krankenhaus, Stuttgart)

σαν ειδικευμένος Χειρουργός με εποπτεία 2 τμημάτων (40 κλίνες), εκπαίδευση και διδασκαλία

φοιτητών, καθώς και ειδικευομένων.

Στις άμεσες ευθύνες μου ανήκε η Διεύρυνση και ανάπτυξη του

εξωτερικού ιατρείου παθήσεων του παχέος εντέρου και πρωκτού, με
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εισαγωγή νέων τεχνικών στην διάγνωση και θεραπεία παθήσεων των

ως άνω οργάνων όπως:

Ενδοαυλική εξέταση με υπερήχους, ενδοσκοπική μικροχειρουργική

νεοπλασματικών παθήσεων του ορθού, μανομετρία πρωκτού,

λειτουργικές εξετάσεις παθήσεων του σφιγκτήρα και της πυέλου.

Ορθοσκοπήσεις, κολοσκοπήσεις, διαγνωστικές και θεραπευτικές.

Πέραν τούτων, εκμάθηση και ένταξη στην κλινική ρουτίνα, στα

πλαίσια των χειρουργικών παθήσεων, υπερήχων, Παρακεντήσεων με

υπερηχητική υποστήριξη, τοποθετήσεις κεντρικών φλεβικών

καθετήρων, διαδερμικών καθετήρων της ουροδόχου κύστεως,

κυστεοσκοπήσεις κλπ.

Εκτός τούτων, εκμάθηση της λαπαροσκοπικής χειρουργικής Τεχνικής

για θεραπευτικούς (χολοκυστεκτομές, σκωληκοειδεκτομές, λύση

εντερικών συμφύσεων, αποκατάσταση κηλών, κολεκτομές) καθώς και

για διαγνωστικούς σκοπούς (εκτίμηση εγχειρήσιμου ευρήματος, λήψη

βιοψιών, πλύσεις περιτοναϊκής κοιλότητας κλπ).

Κύριο μέρος της χειρουργικής μου δραστηριότητας απετέλεσαν όλες

οι παθήσεις του πεπτικού σωλήνα, παχέος εντέρου, ορθού και

σφιγκτήρα καθώς και της περιεδρικής περιοχής με ανάπτυξη ιδίων

Τεχνικών, κυρίως στα περιεδρικά συρίγγια ποικίλης αιτιολογίας.

Οι υπόλοιποι τομείς της Χειρουργικής έχρησαν επίσης ιδιαίτερο

ενδιαφέροντος εκ μέρους μου, όπως οι προγραμματισμένες

Περιτοναϊκές πλύσεις σε γενικευμένη περιτονίτιδα, οι Παθήσεις των

ενδοκρινών αδένων, του μαστού, του στομάχου, των χοληφόρων

αγγείων και του παγκρέατος καθώς και η χειρουργική ογκολογία.

10/1995 – 10/2002:Επιμελητής Β΄ Χειρουργικής Κλινικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

10/2002 – 3/2009:Επιμελητής Α΄ Χειρουργικής Κλινικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

6/3/2009– σήμερα Αναπληρωτής Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κατά τη διάρκεια της εκπαίδευσης και μετά, εως και σήμερα συμμετοχή σε πολυάριθμα Συνέδρια -

Σεμινάρια - Εκπαιδευτικά Courses ως εκπαιδευτής και εκπαιδευόμενος στην Ελλάδα και το

Εξωτερικό. Μέλος Επιστημονικών Οργανώσεων σε Ελλάδα και Εξωτερικό.

Επωνυμία εργοδότη: Περιφερειακό Παν/κό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Πόλη εργοδότη: ΙΩΑΝΝΙΝΑ

Είδος της επιχείρησης ή του κλάδου: Άλλο επάγγελμα (δεν υπάρχει στην λίστα)

Σπουδές:

Έτος αποφοίτησης απο το Λύκειο: 1971

Εκπαίδευση και Κατάρτιση: Πτυχιούχοι ΑΕΙ

Προπτυχιακές σπουδές:

Χώρα σπουδών: Ελλάδα

Εκπαιδευτικό ίδρυμα ΑΕΙ - ΤΕΙ: Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Τμήμα σπουδών: ΙΑΤΡΙΚΗ

Έτος εισαγωγής: 1971

Έτος αποφοίτησης: 1978

Βαθμός αποφοίτησης: Λίαν Καλώς
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Μεταπτυχιακές σπουδές:

Στοιχεία για τις σπουδές σας:

Γλώσσες:

Μητρική γλώσσα: Ελληνικά

Γνώσεις ΤΠΕ:

Κοινωνική Δραστηριότητα:

Κατά τη διάρκεια της Δικτατορίας ενεργό συμμετοχή στον αντιδικτατορικό αγώνα και σύλληψη από

την Ασφάλεια Θεσσαλονίκης (Φεβρουάριος 1974).

Κατά την παραμονή μου Γερμανία ενεργό συμμετοχή στις Ελληνικές Κοινότητες της Γερμανίας και

κυρίως της Στουτγάρδης.

Ανάπτυξη πολιτισμικών δραστηριοτήτων και έκθεση της προσωπικής μου συλλογής σύγχρονης

τέχνης το 2002 στη Δημοτική Πινακοθήκη Ιωαννίνων.

Συμμετοχή στην ίδρυση του πρώτου Συνδικαλιστικού Συλλόγου Ιατρών ΕΣΥ στο Πανεπιστημιακό

Νοσοκομείο Ιωαννίνων στον οποίο διατέλεσα και πρώτος πρόεδρος του ΔΣ.

2005-2008: Μέλος του ΔΣ της ΕΙΝΗ (Ενωση Ιατρών Νοσοκομείων Ηπείρου) και μέλος του ΚΣ της

ΟΕΝΓΕ στο ίδιο χρονικό διάστημα εκλεγμένος με τη συνδικαλιστική παράταξη της ΠΑΣΚΕ.

Συμμετοχή στις Βουλευτικές Εκλογές 4/10/2009 ως υποψήφιος βουλευτής Λευκάδας κατόπιν

ομόφωνης πρότασης - απόφασης της Ν.Ε. ΠΑΣΟΚ Λευκάδας. Η συμβολή μου υπήρξε καθοριστική για

τη νικηφόρα έκβαση των εκλογών στη Λευκάδα προς όφελος της παράταξής μας.
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